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В статье осуществлен сравнительный анализ экономического развития СССР и 

США в 1970–1991 гг., показаны величина их экономик, их динамика, особенности 

национальных экономик и внешнеторгового сектора. Автор приходит к выводу, что 

важнейшей причиной распада СССР было не внутреннее негативное экономическое 

состояние, а внешнее воздействие, так как США были заинтересованы не столько в 

изменении социально-экономической системы в СССР, но и в прекращении существования 

конкурента как такового для обеспечения себе мирового лидерства.  
Анализ осуществлен на основе международных статистических данных, 

предоставляемых ЮНКТАД, для обеспечения сопоставимости показателей. 

Статистические данные о внешней торговле СССР в 1986 г. получены из советского 

статистического ежегодника за соответствующий период. 
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США — одна из крупнейших стран мира: ее территория составляет 9,4 млн км
2
, а 

население в 1980 г. достигло 233,4 млн (4-е место в мире). Это было самое экономически 

развитое и самое богатое государство капиталистической системы.  

СССР обладал крупнейшей в мире территорией: 22,4 млн км
2
, а его население в 

1980 г. достигло 264,6 млн, и по этому показателю страна находилась на 3-м месте в мире 

после Китая и Индии. 
 

Традиционно считалось, что они были конкурентами в мировой экономике как 

представители различных социально-экономических систем — капиталистической (США) 

и социалистической (СССР). 
 

По экономической мощи (по объему валового внутреннего продукта, ВВП) в 1970– 

1977 г. СССР занимал 2-е место в мире после США; в 1978–1985 гг. — 3-е место после 

США и Японии, в 1986 г. 3-е место заняла ФРГ, оттеснив СССР на 4-е, и, наконец, по 

итогам 1991 г. СССР оказался на 7-м месте в мире. При этом если в 1970 г. ВВП США был 
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больше ВВП СССР в 2,5 раза, то в 1991 г. — уже в 8 раз (табл. 1 и 2). За это же время ВВП 
 

в США увеличился в 5,7 раза, в СССР — в 1,8 раза, достигнув своего максимального 

значения в 1983 г. (в 2,3 раза выше, чем в 1970 г.).  
За это же время, как видно из анализа представленных данных, ВВП в США 

увеличился в 5,7 раза, а в СССР — в 1,8 раза, достигнув максимального значения в 1983 г. 

(в 2,3 раза выше, чем в 1970 г.). В 1970 г. на долю США приходилось 31,7% мирового 

ВВП, на долю СССР — 12,7% (т. е. 44,4% мирового ВВП производилось только в 2-х 

странах мира).  
Анализ статистических данных подтверждает, что темп роста советской экономики 

шел более быстро, чем американской (табл. 1). За 10 лет только в 1977 г. экономика США 

выросла больше, чем советская (да и то, в рамках статистической погрешности).  

Кризисные явления в США в 1973-1974 г. связаны с «нефтяным эмбарго»
2
. При 

этом можно видеть, что резко позитивного влияния на советскую экономику рост цен на 

мировом рынке нефти не оказал.  
Одновременно в экономике США нарастали системные проблемы — возможно, на 

данном этапе едва заметные. Так, за рассматриваемый период доля промышленного 

производства (добывающая и обрабатывающая промышленность) в ВВП США 

сократилась с практически 1/3 до чуть более ¼. И это сокращение началось не в 1970-е гг. 

Статистические данные подтверждают, что промышленное производство в США после 

Второй мировой войны увеличивалось более низкими темпами по сравнению с другими 

развитыми капиталистическими странами, за исключением Англии. В то же время 

уровень производительности труда в США был как в послевоенный, так и в 

рассматриваемый период выше, чем в других развитых капиталистических странах, в 2-4 

раза.  
Среднегодовой темп прироста производительности всего общественного труда в  

СССР в 1951–1977 гг. составил 6,7%, в то время как в США за те же годы — 2,3%. В 

промышленности темп прироста производительности труда достиг соответственно 6,0% и 

3,4% (Шкваря, 2019). Структура ВВП в СССР в рассматриваемый период оставалась 

практически неизменной, т. е. деиндустриализация, как в США, в СССР не отмечалась до  
1991 г.  

В США сохранялась неравномерность в развитии отраслей промышленности в 

послевоенный период — наиболее быстрыми темпами росли производство 

электроэнергии и газа. Более быстрые темпы развития энергетики были обусловлены 

механизацией и автоматизацией всех отраслей экономики и ростом числа 

энергопотребляющей бытовой техники. Быстрыми темпами развивались химическая и 

электротехническая (в том числе электронная) промышленность. 
 
 
 
 
 
 

2 Примечание: 17 октября 1973 г. В этот день все арабские страны-члены ОАПЕК, а также 
Египет и Сирия, заявили, что они не будут поставлять нефть странам (Великобритания, 
Канада, Нидерланды, США, Япония), поддержавшим Израиль в ходе Войны Судного дня 
в его конфликте с Сирией и Египтом. Это касалось прежде всего США и их союзников в 
Западной Европе. В течение следующего года цена на нефть поднялась с $3-х до $12-ти за 
баррель. В марте 1974 г. эмбарго было отменено. 
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             Таблица 1.  

   Динамика основных макроэкономических показателей США и СССР в 1970-1980 гг.    
               

  1970 1971 1972 1973 1974 1975 1976  1977 1978 1979 1980  

    ВВП, млн. долл. по текущему курсу в текущих ценах     

 США 1 078 409 1 170 576 1 285 528 1 432 476 1 553 036 1 693 217 1 882 507  2 091 876 2 362 921 2 640 263 2 871 946  

 СССР 433 412 455 576 515 797 617 777 616 593 685 972 688 530  738 417 840 139 901 616 940 038/32,7  

     Темп роста ВВП, % к предыдущему году      

 США 3,31 5,27 5,65 -0,54 -0,22 5,39 4,64  5,54 3,19 -0,24 3,31  

 СССР 5,21 2,82 7,72 4,80 2,63 6,17 5,16  5,10 3,35 4,90 5,21  

     Структура ВВП: промышленность, % от ВВП     

 США 32,10 31,51 31,53 31,46 31,12 30,68 31,27  31,68 31,52 31,34 30,89  

 СССР 45,71 46,31 46,71 45,83 47,31 46,88 46,46  46,11 46,39 46,19 46,05  

    Структура ВВП: сельское хозяйство, % от ВВП      

 США 2,37 2,36 2,48 3,25 2,92 2,77 2,44  2,20 2,27 2,40 1,99  

 СССР 16,33 15,49 14,18 15,09 13,91 12,52 12,77  13,23 13,05 12,48 11,20  

     Структура ВВП: услуги, % от ВВП      

 США 65,53 66,13 66,00 65,29 65,96 66,55 66,29  66,11 66,21 66,26 67,12  

 СССР 37,96 38,20 39,11 39,08 38,78 40,60 40,78  40,66 40,56 41,33 42,75  

    Экспорт, млн. долл. по текущему курсу в текущих ценах     

 США 43 225 43 549 49 199 70 823 99 437 108 856 116 794  123 182 145 847 186 363 225 566  

 СССР 12 800 13 806 15 361 21 463 27 405 33 316 37 169  45 161 52 219 64 761 76 500  

     Экспорт, доля от мирового показателя, %      

 США 13,586 12,276 11,718 12,171 11,803 12,412 11,755  10,892 11,130 11,200 11,003  

 СССР 4,023 3,892 3,659 3,689 3,253 3,799 3,741  3,993 3,985 3,892 3,731  

    Импорт, млн. долл. по текущему курсу в текущих ценах     

 США 42 428 48 342 58 862 73 572 110 478 105 881 132 497  160 411 186 046 222 225 256 985  

 СССР 11 732 12 480 16 055 21 112 24 890 36 971 38 108  40 817 50 546 57 771 68 515  

     Импорт, доля от мирового показателя, %      

 США 12,840 13,185 13,590 12,343 12,822 11,624 12,898  13,692 13,666 13,073 12,290  

 СССР 3,551 3,404 3,707 3,542 2,889 4,059 3,710  3,484 3,713 3,399 3,277  
 

Источник: составлено автором по данным UNCTAD. 
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Экономический кризис 1974–1975 гг., охвативший развитые капиталистические 

страны, затронул большинство отраслей промышленности США. В 1975 г. продукция 

машиностроения и металлообработки сократилась по сравнению с 1973 г. на 11%, а 

группа отраслей, в которую входят легкая, пищевая, кожевенно-обувная и текстильная 

промышленность, — на 6%. Тем не менее в 1976 г. общий объем промышленной 

продукции США все же превысил уровень 1973 г. (Кирсанов, 2014). 
 

Можно отметить, что ускоренная деиндустриализация экономики США при росте 
 

ее сервисизации продолжилась и в последующие десятилетия, и в 2017 г. в ВВП США 

доля промышленности составила 11,38% (исторический минимум был достигнут в 2016 г.  
— 11,35%).  

В рассматриваемый период сократилась и доля сельскохозяйственного 

производства — на 64%, при том, что страна в полной мере удовлетворяла внутренние 

потребности в продукции сельскохозяйственного производства и выступала его крупным 

экспортером. В 1975 г. экспорт сельскохозяйственной продукции США составил: 

пшеницы — 40,4% от мирового объема, кукурузы — 60%, сои-бобов — 76,6% пищевых 

растительных масел — 31,1%, риса — 22,9%.  
Если говорить о внешней торговле как США, так и СССР, то на протяжении 1970-х 

гг. отмечалось нарастание отрицательного сальдо во внешней торговле первых и 

сбалансированная торговля при устойчивом опережающем росте экспорта и, 

следовательно, советских экспортных доходов — у второго (рис. 1). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Рис. 1. Динамика внешней торговли США и СССР в 1970–1980-х гг., $ млн по текущему 
курсу в текущих ценах.  
Источник: составлено по данным табл. 1. 

 

В то же время рост внешней задолженности в США на фоне нарастающего 

превышения импорта над экспортом (превысившего $100 млрд в начале 1980-х гг. на фоне 

увеличения государственной и корпоративной внутренней задолженности, достигшей 
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148% от ВНП в том же году (РГАЭ), безусловно, не мог не иметь негативного влияния на 

экономику — если не в краткосрочном периоде, то в средне- и даже долгосрочной 

перспективе, что мы и наблюдаем в настоящее время. 
 

Таким образом, ситуация в национальных экономиках США и СССР в 1970-е гг.  

складывалась явно не в пользу США в аспекте темпов экономического роста. 
 

Все это, безусловно, не могло не вызывать беспокойства руководства этой страны и 

принятия соответствующих мер, как на национальном («рейганомика», реализация 

которой началась в 1981 г.), так и на мировом уровнях. 
 

В результате в 1981–1991 гг. ситуация с экономическим развитием СССР и США 

заметно изменилась (рис. 2). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Рис. 2. Динамика производства ВВП в США и СССР в 1981-1991 гг., $ млн по 

текущему курсу в текущих ценах. 
 

Источник: составлено автором по данным табл. 2. 

 

Так, если в 1973 г. (исторический максимум) объем ВВП СССР составил 43,1% от 

стоимостного объема ВВП США, то в 1981 г. — 28,1%. Своего исторического максимума 

ВВП СССР достиг в 1983 г., но его рост в 1980-е гг. стал неравномерным с тенденцией к 

понижению. В то же время к 1988 г. СССР удалось переломить ситуацию, начался 

быстрый экономический рост в 1988–1990 гг., существенно превышающий аналогичные 

показатели США (табл. 2 и рис. 2). 
 

Так, в 1988, 1989 и 1990 гг. советская экономика выросла соответственно на 5,2%, 

6,8% и 8,4%, в то время как американская экономика за те же годы — на –0,01%, 1,29% и 

0,92%. 
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             Таблица 2.  

   Динамика основных макроэкономических показателей США и СССР в 1981-1991 гг.    
               

  1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987  1988 1989 1990 1991  

     ВВП, млн долл. по текущему курсу в текущих ценах     

 США 3 223 222 3 360 789 3 651 558 4 057 045 4 359 553 4 601 909 4 879 429  5 262 984 5 670 244 5 994 178 6 190 870  
    

               

 СССР 906 864 959 948 993 048 938 264 914 118 850 710 800 077  782 677 780 191 788 044 766 826  

     Темп роста ВВП, % к предыдущему году      

 США 1,90 -9,39 -5,85 -1,09 1,48 8,86 7,93  -0,01 1,29 0,92 3,18  

 СССР 5,30 7,64 4,66 4,05 1,40 1,54 2,08  5,20 6,80 8,42 -5,89  

     Структура ВВП: промышленность, % от ВВП     

 США 31,13 29,87 29,05 29,2 29,29 28,41 27,34  27,03 27,15 26,56 25,91  

 СССР 45,49 45,45 41,89 42,10 41,88 41,11 41,61  39,99 39,12 37,53 47,73  

     Структура ВВП: сельское хозяйство, % от ВВП     

 США 2,15 1,95 1,48 1,75 1,75 1,64 1,51  1,52 1,40 1,51 1,52  

 СССР 11,29 11,66 15,28 15,27 14,61 15,27 14,95  16,45 16,82 18,05 16,78  

     Структура ВВП: услуги, % от ВВП      

 США 66,72 68,18 69,48 68,96 68,96 69,94 71,15  71,45 71,45 71,93 72,57  

 СССР 43,23 42,89 42,83 42,64 43,51 43,62 43,44  43,56 44,06 44,42 35,50  

    Экспорт, млн долл. по текущему курсу в текущих ценах     

 США 238 715 216 442 205 639 223 976 218 815 227 158 254 122  322 427 363 812 393 592 421 730  

 СССР 79 425 87 000 91 380 91 150 86 780 96 940 107 620  110 500 109 120 103 840 46 274  

     Экспорт, доля от мирового показателя, %      

 США 11,775 11,406 11,071 11,382 11,134 10,610 10,084  11,217 11,729 11,259 11,992  

 СССР 3,918 4,585 4,919 4,632 4,416 4,528 4,271  3,844 3,518 2,971 1,316  

    Импорт, млн. долл. по текущему курсу в текущих ценах     

 США 273 352 254 884 269 878 346 363 352 463 382 294 424 443  459 543 492 922 516 987 508 363  

 СССР 73 200 77 700 80 200 80 115 82 915 88 850 95 930  107 085 114 510 120 880 43 458  

               

 США 13,129 13,038 14,200 17,097 17,391 17,279 16,391  15,456 15,344 14,324 13,974  

 СССР 3,516 3,975 4,220 3,955 4,091 4,016 3,705  3,602 3,564 3,349 1,195  

Источник: составлено автором по данным UNCTAD. 
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Аналогичные тенденции наблюдались и в сфере внешней торговли СССР и США в 

1981–1991 гг. (рис. 3). Превышение американского импорта над экспортом по стоимости 

продолжало нарастать, особенно в 1984–1988 гг., увеличивая и американский внешний долг, 
 
и давление на американскую экономику, включая возникновение экономического кризиса в  
1988–1990 гг.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Рис. 3. Динамика внешней торговли США и СССР в 1981–1991 гг., $ млн по текущему 

курсу в текущих ценах. 
 
Источник: составлено по данным UNCTAD. 

 

Советская внешняя торговля в 1982–1989 гг. в целом стабилизировалась и способствовала 

улучшению общеэкономической ситуации. Интересно отметить, что в 1986 г. удельный вес 

экспорта в производстве отдельных видов промышленной продукции в СССР 
 
(в % от общего объема производства в натуральном выражении) составил: нефти — 21,1%, 

легковых автомобилей — 23,0%, калийных удобрений — 29,4%, фотоаппаратов — 42,4% и 

т.д. Интересно отметить, что США занимали лишь 7-е место (а в 1976 г. — 2-е) среди 

крупнейших внешнеторговых партнеров СССР в группе капиталистических стран (табл. 1), и 
 

в последующие десятилетия не приобрел первостепенного значения как внешнеторговый 

партнер Российской Федерации (Шкваря, 2011). В то же время торговля РФ со странами 

Западной Европы до настоящего времени остается значимой для нашей страны (Меланьина,  
2018).  

Таблица 1.  

Товарооборот СССР с основными внешнеторговыми партнерами в 1986 г., млн руб.  

Страна Товарооборот Советский экспорт Советский импорт 

ФРГ 5 578 2 720 2858 

Финляндия 3 972 1 595 2 377 

Япония 3 185 980 2 205 

Италия 3 054 1 580 1 474 

Франция 2 671 1 541 1 130 

Великобритания 1 1789 1 274 515 

США 1 459 313 1 146 
 

Источник: Внешняя торговля СССР — http://istmat.info/node/9321 
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При этом в 1986 г. 67% внешнеторгового оборота СССР приходился на 

социалистические страны, а развитие машиностроения, достижения в науке и технике 

превратили СССР в одного из крупнейших экспортеров оборудования. Видное место в 

советском экспорте стала занимать такая продукция, как оборудование для атомных 

электростанций, ЭВМ, станки с числовым программным управлением и т.д. 

 

На этом фоне распад СССР в 1991 г. с экономической точки зрения выглядит 

парадоксально и очень «своевременно» с точки зрения США, все-таки добившегося 

устранения глобального конкурента, и не может быть объяснен исключительно внутренними 

факторами советской экономики. Это, на наш взгляд, подтверждает ситуация с введением 

антироссийских санкций по инициативе США уже в XXI веке. 
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The article provides a comparative analysis of the economic development of the USSR and 

the USA in 1970-1991, shows the size of their economies, their dynamics, features of national 

economies and the foreign trade sector. The author comes to the conclusion that the most important 

reason for the collapse of the USSR was not the internal negative economic condition, but external 

influence, as the United States was not so much interested in changing the socio-economic system in 

the USSR, but also in the termination of the existence of a competitor as such to ensure its world 

leadership. 
 

The analysis is based on international statistics provided by UNCTAD to ensure 

comparability. Statistical data on foreign trade of the USSR in 1986 were obtained from the Soviet 

statistical Yearbook for the corresponding period. 
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